DAMLA UROLOJI CERRAHI DAL MERKEZi / BOBREK TAS KIRMA (ESWL) / LAZER TEDAVI (ENDOUROLOJI)

Damla I"JrolOJ

ESWL
Seansi Sonrasi
Bilgi ve Oneriler

ESWL uygulanan hastalar seans sonrasini rahat
gecirmektedirler. Seans sonrasi tas ufak
parcalara ayrilmakta ve idrar yolundan atilmasi
saglanmaktadir. ESWL sonrasi tedaviniz

merkezimiz cerrahi tarafindan diizenlenecektir.

Seans sonrasi asagidaki durumlar

izlenebilmektedir.

www.damlauroloji.com.tr



Seans Sonrasi

idrariniz koyu veya kirmizi renkli (kanh) gelebilir.
idrarda kanama genellikle 1 giin devam etmektedir.

ESWL seansini takiben hemen veya 3-4 giin icerisinde
idrarla beraber kum seklinde veya ufak tas parcalari
cikabilir. Mimkinse idrari bu acidan takip etmek tasin
dokilmesini takip agisindan yararli olacaktir.

ESWL uygulanan bolgede, karnin yan tarafinda

veya kasiklarda agr gorilebilir. Bu durum gecici olup,
rahatsiz edici olmasi halinde merkezimizde

gerekli tedavi uygulanmaktadir. Acil durumlarda

7 guin 24 saat bize ulasabilirsiniz.

Oneriler

Kirllan tas parcalarinin dékiilmesini saglamak
amaciyla bol su ve sevdiginiz sivi iceceklerden iciniz.
Guinde ortalama 3litre kadar sivi almaniz

taslarin daha rahat dokilmesini saglayacaktir.

Hareketli olmak, spor yapmak kirilan parcalarin
daha cabuk dokilmesini saglamaktadir.

Sicak banyo, sicak su dolu bir kiivet, jakuzi veya
sicak uygulamak agrinizi gidermek ve
taslarinizi dokmek acisindan yararlidir.

Tas Analizi yapabilmemiz icin idrarinizi bir kavanoza
yaptiktan sonra icerisindeki parcalari bir tiilbentten

stizip kuru bir kutu icerisinde merkezimize
getirmeniz gerekmektedir.

TAS KIRMA SONRASI
HER TURLU PROBLEMINIiZDE
7/24 BIZE ULASABILIRSINiZ
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